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TIRMANIS STILLERI

*Geleneksel (Trad) Tirmanig

* Serbest Tirmanis (Free Climbing)
* Yapay Tirmanis (Aid Climbing)

*Solo Tirmanis
‘Free-Solo (Ipsiz Tirmanis)
*Bouldering (Kisa Kaya)
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1.Geleneksel Tirmanis

Tirmanigcinin, emniyet aletlerini
kendisinin yerlestirdigi serbest
ve/veya yapay stil tirmanis ttradar.
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1a.Serbest Tirmanis

Bu tirmanis stilinde,tirmanici sabit emniyet noktalari(bolt)
yerine,kaya Uzerindeki ¢atlak,delik v.b. noktalara
yerlestirdigi emniyet aletlerini kullanir.

lp ve emniyet malzemeleri sadece tirmaniscgiyi herhangi bir
dususte tehlikeden korumak icin kullanilir.
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1b. Yapay Tirmanis

Serbest stilde tirmanilmasi mimkin olmayan uzun duvar
cikislarinda kullaniimaktadir.

Yapay tirmanis ytkselmek icin cesitli aletlerden
faydalanilarak yapilan bir tirmanis taradur

Yapay tirmanista, sikke, jumar, hook, ip, merdiven gibi aletler
kullanilir.
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